
   

 

   

 

Ukeplan for 7.trinn uke 41     Navn: ________________       

Økt Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 
08.30 

- 
09.30 

Oppstart - arbeidstid Oppstart - arbeidstid Oppstart - arbeidstid Oppstart - arbeidstid Oppstart - arbeidstid 
Norsk 

Gjennomgang ukeplan og lekser. 

Sammensatte ord, s. 20. 

Oppgaver s. 21. 

 

 

Engelsk 7A 

Gjennomgang 

gloser 

Skrivetrening 

Gym 7B 

Utegym 

Husk: Gymtøy, 

sko, håndkle og 

skift. 

Matte 

Avrunding 

Multi s. 28-29 

Norsk 
Rettskriving/grammatikk/lese-
forståelse 

Engelsk 
Gloseprøve 
Muntlige ferdigheter 
 
Norsk 
Lage en reportasje, s. 30-33. 

09.30 - 09.45 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

2 

09.45 
- 

10.45 

Matte 

Plassverdisystemet, desimaltall 

Multi s.26-27 

Samf.fag 7A 

Geografiske 

hovedtrekk i 

ulike deler av 

verden. 

Gym 7B 

 

Naturfag 
Dyreparken digitalundervisning. 
Kommunikasjon- Hvordan prater 
dyrene? 

Matte 
Negative tall 
Multi s. 30-31 
Ekstra: Kikora 

Velgetid 
Ulike aktiviteter, kortspill, brettspill. 

10.45 - 11.00 Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj 

11.00 - 11.30 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3 
11.30 

- 
12.30 

Musikk 7A 

 

 

Musikk 7B 

 

Naturfag 7A 

Fjellkjeder 

 

Musikk 7B 
Vi lærer grep på 
ukulele. 

KRLE 

Å leve i religioner og livssyn. 

Les Inn i livet s. 27-30 

Oppgaver i arbeidshefte 

 

Musikk 7A 

Se tirsdag. 

 

Naturfag 7B 
Se tirsdag. 

K&H A 
Tekstil 
Nøkkelring. 
Lommebok/ 
airpods etui. 

K&H B 
Sløyd 
Sjakkbrett. 
Hylle. 
Flette kurv. 
 

Gym 7A 

Utegym 

Husk: 

Gymtøy, sko, 

håndkle og 

skift. 

Samf.fag 7B 

Geografiske 

hovedtrekk i 

ulike deler av 

verden. 

12.30 - 12.45 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

4 
12.45 

- 
14.15 

Gym 7A  
 

Samf.fag 7B Norsk 
Bibliotek.   

Samfunnsfag 
11. september 2001 – dokumentar 
del 3 

K&H A 
Tekstil 
 
Fysak 
 

K&H B 
Sløyd 
 
Fysak 
 

Engelsk 7B 

Gjennomgang 

gloser 

Skrivetrening 

K&H 
Kreativ utfoldelse. 

Fysak 
Utendørs aktiviteter 

 

 Lekser: 
 
 

Til tirsdag 
Re opp senga. 

Til onsdag: 
Re opp senga. 
Matteark 

Til torsdag: 
Re opp senga 
Dekke på og av middagsbordet. 
 

Til fredag: 
Øv på glosene i engelsk. 
Leselekse ark: Angrepet av hai. 



   

 

   

 

Ukas gloser: 
 

 
 
 

 

 

Beskjeder: 
 

- Husk gymtøy, gymsko, skift og håndkle til gymtimene. 

- Velkommen tilbake etter høstferie.  

- Det nærmer seg utviklingssamtaler. Mer informasjon kommer snart. 
 

 

Vi ønsker dere en fin uke! 
 

Hilsen Alexander, Ulf og Ida.  
 

http://minskole.no/kjm  

 English Norwegian 

 

 

 
 

The leaves on the trees change color in 

autumn. 

Bladene på trærne skifter farge om 

høsten. 

It is starting to get chilly outside, so I 

need to wear a jacket. 

Det begynner å bli kjølig ute, så jeg må 

ha på meg en jakke. 

We spent the afternoon picking apples 

and pumpkins. 

Vi brukte ettermiddagen til å plukke 

epler og gresskar. 

The wind is blowing, and the yellow 

leaves are falling. 

Vinden blåser, og de gule bladene faller 

ned. 

I love drinking a warm cup of hot 

chocolate. 

Jeg elsker å drikke en varm kopp varm 

sjokolade. 

http://minskole.no/kjm

